
 

 

 

 

 

                            

         

   講演 安宅 啓至
ひ ろ し

 氏 

令和元年 12月 5日 

 

◇孤独死とは 

  ・誰にも看取られずに死ぬ事（病死・自殺・事故死等） 

  ・近年中高年の自殺者が増えている。 

  ・亡くなられてから発見まで数カ月たつと腐乱死「体液」 

となる。 

◇特殊清掃とは 

  ・腐乱死体・体液のあった場所の清掃（体液が床に浸透した場合、リフォー

ム作業実施⇒コンクリートを斫る場合もある） 

  ・部屋内の消臭  ・部屋内の除菌  ・害虫・お祓い 

◇遺品整理 

  特殊清掃や遺品整理等お願いする場合、後々問題にならないように 「日本遺

品整理協会」（本社：北海道）に連絡をする方が良いかも。 

◇「エンディングノート」記載 

  遺品の取扱い、寄付と遺言状、ペット、1番目 2番目にやりたいこと、 

  緊急時に伝えたいこと、もしもの時の相談リスト、所属団体・クラブ、 

  葬儀の件、認知症時、お墓・宗教等の扱い、アカウント情報、 

  大切な伴侶との出会い、感謝を込めた「ありがとう」のメッセージ 
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